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Kierunek lub kierunki studiow

Dietetyka

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa w
jezyku angielskim

Historia Ziotolecznictwa
History of herbal medicine

Jezyk wyktadowy polski

Rodzaj modutu ksztatcenia fakultatywny
(obowigzkowy/fakultatywny)

Poziom modutu ksztatcenia | Stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

Liczba punktéw ECTS z podziatem
na kontaktowe/ niekontaktowe

1 w tym 1 kontaktowy

Tytul/stopien/Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

dr hab. Radostaw Kowalski

Jednostka oferujgca przedmiot

Katedra Analizy i Oceny Jakos$ci Zywnosci

Cel modutu

Celem modutu jest zapoznanie studentéw z
wybranymi zagadnieniami z zakresu historii
ziotolecznictwa. Leczenie ziotami jest
najdawniejszym sposobem zwalczania wszelkich
chordéb i dolegliwosci. Obecnie, po kilkudziesigciu
latach zachwytu nad lekami syntetycznymi,
zainteresowanie spoteczenstwa produktami
naturalnymi, jak rowniez popyt na przetwory
Ziotowe, stale rosnie.

Efekty ksztalcenia — tgczna liczba efektow
ksztatcenia nie moze przekroczy¢ dla modutu
(4-8). Nalezy przedstawi¢ opis zaktadanych
efektow ksztatcenia, ktére student powinien
osiggng¢ po zrealizowaniu modutu. Nalezy
przedstawi¢ efekty dla zastosowanych form
zajec tacznie

Wiedza

W1. (DI_W20) ma wiedze na temat specyfiki nauk
humanistycznych w systemie nauk ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziedzin majgcych znaczenie w
ochronie zdrowia

W2. (DI_WO03, DI_WO05) ma wiedze w zakresie
problematyki dotyczacej potrzeb leczniczych
spofeczenstw w $wiecie na przestrzeni wiekow z
wykorzystaniem zi6t oraz zna historyczne
uwarunkowania rozwoju ziotolecznictwa

Umiejetnosci

Ul. (DI_U02, DI_U09) umie postuzy¢ sie zdobytg
wiedzg z zakresu historii ziotolecznictwa. Umie
ponadto spostrzec znaczenie ziotolecznictwa w
rozwoju wspotczesnej medycyny, farmacji oraz
chemii

Kompetencje spoteczne:

K1. (DI_KO01) jest sSwiadomy wptywu zi6t i
preparatéw ziotowych w zakresie profilaktyki
zdrowotnej i leczenia réznych schorzen

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W1-zaliczenie pisemne
W?2- zaliczenie pisemne
U1- zaliczenie pisemne
K1- zaliczenie pisemne

Procentowy udziat oceny z éwiczen i oceny z
egzaminu w koncowej ocenie z modutu

Ocena z ¢wiczen — 0% (brak ¢wiczen)
Ocena z zaliczenia — 100%

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak

Tresci modutu ksztatcenia — zwarty opis ok.
100 stow.

Wyktady obejmujg: wybrane zagadnienia z zakresu
historii i znaczenia ziotolecznictwa ze szczegélnym
uwzglednieniem rozwoju zielarstwa w Polsce.
Podczas wyktadéw zostanie zaprezentowane
zainteresowanie surowcami leczniczymi ludnosci w




wielu regionach Swiata na przestrzeni wiekow do
czaséw wspotczesnych. Ziotolecznictwo wywarto
bezposredni wptyw na rozwdéj wspotczesne;j
farmakognozji oraz produkcji zdrowej zywnosci i
suplementow diety.

Zalecana lista lektur lub lektury obowigzkowe Farmakognozja, Stanistaw Kohlmunzer,
Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 2003
Roczniki ,Wiadomosci zielarskich”

Planowane formy/dziatania/metody Wyktad
dydaktyczne




