Zat. 1.3.- 03

Skrécony opis modulu ksztalcenia

M uu_uu - Numer modutu zgodnie z planem M_DI_16
studiéw, oraz forma studiéw (stacjonarne -S;
niestacjonarne —N), rok akademicki w ktérym

modut bedzie realizowany

Kierunek lub kierunki studiéw Dietetyka

Nazwa modutu ksztatcenia, takze nazwa w
jezyku angielskim

Kwalifikowana pierwsza pomoc
Qualified first aid

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

Obowigzkowy

Poziom modutu ksztatcenia

Rok studiow dla kierunku

Semestr dla kierunku

Liczba punktow ECTS z podziatem
na kontaktowe/ niekontaktowe

3 w tym punkty kontaktowe 1,5

Imie i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

Zbigniew Gradzki

Jednostka oferujgca przedmiot
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Cel modutu

Przekazanie studentom podstawowej wiedzy oraz
wyksztatcenie umiejetnosci z zakresu udzielania
pierwszej pomocy osobom poszkodowanym

Efekty ksztatcenia wraz z odniesieniem do
efektéw kierunkowych

Efekty Efekty Kierunkowe

Kierunkowe

DI_wWO01 W1. Zna ogolne zasady postgpowania

DI_W20 na miejscu wypadku

DI_wWO01 W2. Zna algorytmy postgpowania w

DI_WO09 roznych stanach zagrozenia zdrowia i
zycia
Umiejetnosci

DI_U1l1 Ul. Potrafi rozpozna¢ stan

DI_U05 bezposredniego zagrozenia zdrowia i

DI_U20 zycia

DI_U1l1 U2. Potrafi wykona¢ czynnosci i
zabiegi ratownicze w réznych stanach
zagrozenia zdrowia i zycia z
uwzglednieniem ich specyfiki oraz
toku postepowania

DI_u11 U3. Potrafi wykona¢ resuscytacje
krazeniowo-oddechowa u osoby
dorostej 1 dzieci
Kompetencje spoteczne

DI_KO02 K1. Ksztatcenie postawy otwartosci i
wrazliwosci na potrzeby innych

Sposoby weryfikacji oraz formy
dokumentowania osiggnietych efektow
ksztatcenia

W.1, W.2 Ocena biezaca studentow

U.1, U.2, U.3 Ocena umiejetnosci praktycznych z
zakresu udzielania pierwszej pomocy podczas
¢wiczen i zaliczenia koncowego

K.1, K.2 Obserwacja i ocena studenta podczas
¢wiczen praktycznych

Formy dokumentowania osiggnietych wynikdw:
sprawdziany, dziennik prowadzacego, zaliczenie
koricowe.

Procentowy udziat oceny z éwiczen i oceny z

Cwiczenia — 30%; Egzamin — 70%




egzaminu w koricowej ocenie z modutu

Wymagania wstepne i dodatkowe

Bez wymagan wstepnych

Tresci modutu ksztatcenia — zwarty opis ok.
100 stow.

Ogolne zasady postepowania na miejscu wypadku,
taincuch ratunkowy, fafcuch przezycia, podstawy
prawne udzielania pierwszej pomocy, ocena stanu
poszkodowanego, stany zagrozenia zycia, wstrzas,
poszkodowany nieprzytomny, przyczyny i
mechanizmy nagtego zatrzymania krgzenia u
dorostych i dzieci, pierwsza pomoc przy zatruciach,
pierwsza pomoc na miejscu wypadku drogowego,
resuscytacja krgzeniowo-oddechowa wedtug
wytycznych Europejskiej Rady Resuscytacji (ERC)
2015 r., podstawowe zabiegi resuscytacyjne u
0s0b dorostych (A-BLS), u dzieci (P-BLS),
niemowlat i noworodkéw (NBLS), automatyczna
defibrylacja zewnetrzna (AED), obrazenia
poszczegdlnych okolic ciata — glowy, szyi,
kregostupa i rdzenia kregowego, konczyn, klatki
piersiowej, brzucha, miednicy i uktadu moczowo-
piciowego, obrazenia spowodowane czynnikami
fizycznymi: toniecie, przegrzanie, wychtodzenie,
oparzenie, odmrozenie, porazenie pragdem
elektrycznym i piorunem, ukaszenie, uzadlenie,
pogryzienie
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Planowane formy/dziatania/metody Cwiczenia seminaryjne, prezentacje multimedialne,
dydaktyczne demonstracje sposobdw udzielania pierwszej
pomocy, ¢wiczenia praktyczne




